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(Gesti di cura al nido

Fensando alla Promcessionalité educativa, Spesso ci si riferisce alla trasmissione di saPeri e si sottovaluta la componente
Iegata alla presenza umana che entra in relazione con il bambino, Promuovendo la sua autonomia attraverso il sostenere

nella quotidianité le Pratiche di cura.

Con il termine “gesti di cura” al nido si intendono tutte quc”c azioni 1cgatc alle routine che si basano su una interazione
adulto-bambino in un contesto Privilegiato; i gesti di cura si pongono a fondamento del lavoro educativo e imPlicano un

mettersi a disposizione de”’altro, in una situazione di ascolto.

| e routine devono venir valorizzate Perché consentono al bambino di ritualizzare la Propria espcricnza ruscendo cosi a
promuovere, nel tempo e nello sPazio, la ProPria identita. Attraverso la routine il bambino comPrcnde a Pieno la scansione

della giornata al nido e, Pian PianoJ inizia a costruire i Propri “schemi di conoscenza” del mondo.



\/a]ori fondamentali dei gesti di cura sono l’accoglienza emotiva, il nutrimento fisico e re azionale, l’individualizzazione,

risPet‘co dc”’intimité, attesa dei temPi di ognuno.

Come cquipc educativa crediamo molto in questo Pcnsicro e vogliamo risPcttarlo andando a creare una scansione
giomalicra che permetta ad ogni educatrice di poter avere Pit‘J tempo da dedicare alle diverse routine (cambio, sPuntino,
Pranzo). In questo modo si Potrz‘a vivere e goclcrc ogni momento della giomnata andando a dare valore ad ogni gesto,

ascoltando ogni bisogno del bambino e Pcrmcttcndo al gruppo di misurarsi con la ProPria autonomia.



L’cquipe educativa
A”’asi]o nido lavorano ogni giorno:

O una coordinatrice, Maddalena, che si occupa di garantire un’elevata qualité del Senizio, Promuovenclo il benessere
di bambini e genitori per Porsi come agenzia educativa di supporto alle Famiglie;

O quattro educatrici, Mic]ﬁe]a, Rosaria, K atiae Jessica che curano gioma]mcntc la relazione con i bambini Pcnsancjo e
realizzando Progetti educativi ad hoc per ogni Sruppo;

o ur’ ausi]iaria, | ia, che si occupa della Pulizia e della disinfezione di tutti gli sPazi del nido;

O un’amministrativa, Serena, che gestisce gli aspetti economici del Servizio.
g ghasp



FPROGETTI COMUNI

l Progetti che vi Presentiamo qui di seguito sono rivolti a tutti igruppi di bambini.

EENVENUT] E. BENTORNATL }Dl’ogctto inserimento

(scttcmbrc—-novcmbrc)
(_on il ritorno dei bambini al nido e con Pentrata di nuovi iscritti, riteniamo fondamentale pensare ad un progetto
inserimento che permetta a tutts gli attori coinvolti di integrarsi nel contesto comunicativo-relazionale del nido. E un
momento molto delicato che mira a creare una continuita emotiva e relazionale tra la Famiglia e il ni&o; il bambino va accolto
con graclualité dei tcmpi e con una ritualita di gesti e azioni che danno sicurezza a lui e alla Famiglia. Ogni educatrice deve,
inoltre, permettere alla {:amiglia di Potersi fidare dilei e delPambiente per poter vivere il saluto con serenita.

T un percorso lungo ma Picr\o diforti emozioni e di imPortar\ti cambiamenti.



SCAFTA SCAFTAMILLEFIE DI, progetto evacuazione
(ottobrc—-giugno)
In caso di emergenza, vog]iamo Potergarantire una evacuazione di tutto il nido ordinata, veloce ed efficace.
Fer fare in modo che i bambini non si sPaventino e Prendano confidenza con le Procec]ure di evacuazione, racconteremo a
loro la storia di Bruco Giino che, al suono della campana, vuole subito essere portato in giar&ino per bere dalla fontana.
(on Paiuto di questa storia e con attivita e giochi Pensati nel dcttag]io, abitueremo Pian Piano i bambini ad interiorizzare
una modalita di evacuazione che in Pochi minuti li Porti tutti allesterno della struttura.

Verranno anche programmate delle vere e Proprie prove di evacuazione con la consulenza di un esperto in materia.



INSE.GNAMI Tu, progetto continuita

(gcnnafo«aprilc)

|n tutti i bambini si evidenzia un forte interesse che nasce
dallosservare un altro bambino e dal provare a fare come lui.
\/og]iamo creare un ambiente che favorisca maggiore scambio e
socialita anche tra bambini di eta diverse creando gruPPi verticali.
Qucsta finalita Pedagogica si lcga con una delle Prime lcggi della
crescita la qua]e afferma che lo sviluPPo delbindividuo & Possibilc
solo alPinterno di un processo di scambio tra sé e tra sé¢ e Pambiente.
In alcuni giorni della settimana alcuni bimbi grandi entreranno, a

rotazione, nella sezione dei Piccoli e viceversa; in questo modo i Piu

randi sperimenteranno il piacere de!l “tornare piccoli” e 1 pitt piccoli
g d p t IP del “t p [i» piu p |

Potrarmo godcrc dc]]’csempio e dellaiuto degli amici grandi.



MOVIMENTO e CUCINA, progetto pomeriggio
(gcnnaiof«giugno)

FPeribambini che Frequentano anche il Pomeriggio abbiamo pensato ad un
progetto che possa risPecchiare que”e che sono le attivita e i giochi
Prmceriti dai bambini nelle ore Pomeridiane. Osservanc!oli abbiamo notato
come si concentrino maggiormente sul gioco motorio e sul gioco simbolico
nella cucinetta; Pidea & quindi quc”a di strutturare attivita in qucsti due
ambiti.

” progetto si attuera nei Pomeriggi in cui ci sono abbastanza bambini e in

cui loro non siano troppo stanchi o interessati ad altro. Non c¢, quindi,
una Programmazione in date, ma solo Pintenzione di realizzare |l progetto
almeno due volte al mese.

Saranno momenti digioco libero e condiviso con Peducatrice che diventera parte attiva delle attivita.



FPROGETTI diSEZIONLE

| Progetti che andremo ad illustrarvi ora sono sPecilcici per sezione e per gruppo. Ogni progetto nasce dallosservazione
attenta e mirata di ogni singolo bambino, ma anche del gruppo nel complesso. | ’attenzione & stata posta ai bisogni
caratteristici di questa eta e alle curiosita emerse dai bambini stessi; sulla base di queste riflessioni nasce lintento
Progettuale che si sviluPPa e Prende forma nel corso delle attivita stesse. | ’educatrice fissa il Pensiero Proget’cuale e la
direzione verso cui vuole andare, ma si fa guiclare dai bambini e dal loro libero interprctarc ogni stimolo e materiale

ProPosto.



Sezione mcdio~grandi ~ gruppo FAR]:ALLE
I” ducatrice di riferimento KAT]A
Bambini: Davide N, Elena, Martina, Davide | ., | etizia, Filippo M., Aminata.

chst’anno ho pensato di stimolare il senso dellolfatto nei bambini Proponcn&o loro diverse csPericnzc sensoriali che
abbiano sempre come filo conduttore il Promcumo, PiL‘J o meno buono.

| bambini, n questo modo, assaporano l’oggetto/matcrialc da un altro punto di vista; usando il loro naso danno nuova
identita al mondo che li circonda.

(ra semPlice uscita in giarclino puo diventare occasione di scoperte mcravigliose: i ProFumi delbautunno conducono i

bambini alla scoperta di funghi, me]ograno, rosmarino,...

Katia



annUsiAMO

Stimo!are e affinare i sensi amP!ia il campo della Percezione di ogni bambino offrendo una base sempre Pil‘J solida e ricca

allo sviluPPo c]e”’inte”igenza.

Attraverso i sensi e il movimento il bambino esPlora Pambiente e acquisiscc le idee oPerative necessarie per il Pensicro

astratto.

| e attivita saranno basate sul Principio del “fare per conoscere”.

Obiettivi:
X Distinguere e affinare le Percezioni sensoriali

2| sercitare la memoria olfattiva

X ]nteragire verbalmente



Sezione mcdio~grandi ~ gruppo FESCIOLINI
[" ducatrice di riferimento MICHT LA
Bambini: (hiada, [ lia Alexander, Andrea, Anita D.R., [T mma, (Chiara, Matteo

” gruppo Pesciolini e un gruppo di bambini molto curiosi e intraprendcnti... SONO 5pesso impegnati alla scoperta di nuove
sensazioni, nuovi spazi. | a loro sPerimentazione spesso passa attraverso una eccitazione motoria evidente; amano igiochi
di movimento e in cui ci sia una Piccola componente di rischio (es: salti>.

[Ho pensato di unire vog]ia di scoperta e di sPerimcntazionc motoria in un progetto cheli coinvolgesse a Pieno.

Mi sPingo oltre mettendoli a confronto con una delle paure Piu diffuse tra i bambini di questa eta: il buio.

Michela



BALLANDO CONILBUIO

” buio: spesso I Piccoli ne hanno paura, ma ancor Pil‘J spesso questa paura viene trasmessa dall’adulto... “Non andare al
buio che c¢ il luPol”...
chsto progetto vuole Parlare ai bambini del buio. |l buio si Presentcré ai bambini Piano Piano) saranno loro a decidere

quanto e quando immcrgersi In esso.

[l buio & un viaggio e ogni tappa di questo viaggio avverra a livello sensoriale ed extra-verbale.

Obiettivi:
X Awvicinarsi al buio non avendo paura

ﬂSPerimcntare la luce attraverso gli organi di senso

X Riconoscere le Propric emozioni (Paura, gioia)



Sezione mcdio~grandi ~ gruppo COCCINELLE
" ducatrice di riferimento J|~ S9|C A

Bambini: Fietro, FiliPPo 9, K aren, SOFia, Samuele, Jacopo, [rancesco

| bambini del gruppo coccinelle sono ancora in una fase di conoscenza dcll’a]tro; questo gruppo nato a settembre sta
ancora ricercando una Propria identita digruPPo e i bambini stanno imParando a conoscersi attraverso il gioco, le ruotine e
le attivita proposte.

[Jo voluto dare forma ad ur’idea Progettuale che non si formulasse in attivita strutturate, di lavoro al tavolo e di scarsa
sPcrimentazione spazialc. Daro ai bambini la Possibilitz‘a di vivere lo sPazio del nido in tutta la sua Pienezza, attraverso
attivita di movimento e di gioco sensoriale che possano permettere ad ognuno di Prendere Pian Piano consapevo]ezza del
Proprio posto allinterno del gruppo.

Jcssica



IL CORFOINMOVIMENTO TRALUCIE OMBRE

Attraverso il corpo il bambino diventa attivo nella conoscenza, struttura la sua Personalité, entra in relazione e comunica

con il mondo e con gli altri. Attraverso il corpo vive ed aPPrenc{e nuove esPerienze e attraverso il Proprio agire il bambino

esplora se stesso e Pambiente circostante. T utto passa attraverso ])espcricnza corporea.

Questo progetto ¢ strutturato con attivita che permettano al bambino di “misurarsi” nel proprio corpo, anche attraverso i

giochi di ombre come tracce lasciate dal corpo.

Obiettivi:
X Stimolare la conoscenza del Proprio corpo

X Aumentare la Padronanza del ProPrio corpo e dei ProPri movimenti

X [ avorire csPerienze di coordinazione globale



FPROGETTO DEDICATO ALLE NOSTRE MAMME
LASTORIADLEL MIO BAMBINO

(marzo-maggio)
Nei mesi che Preccdcranno la festa della mamma vogliamo creare alcuni momenti sPeciali per le mamme della sezione medio-
grandi. ]nvitcremo al nido le mamme dei bambini grandi che silasceranno coinvolgcre nel raccontare al gruppo la storia del
ProPrio bambino. Potranno proporre ai bambini un racconto di esperienze passate o farsi aiutare Portanc;o c]ualche

oggetto e ricordo da casa. Sicreera cosi, alla fine del progetto, un diario ricco di racconti intimi e Preziosi.

Obiettivi:
ﬁAscoltarc una storia raccontata

X | rattare con cura gli oggetti personali portati dalla mamma
gl oggetu p P



Oltre ai Progctti sopra descritti, per la sezione mcdio~grandi e pensato un progetto continuita che accompagni i bambini

nel delicato Passaggio dal Nido alla Scuo]a dell|nfanzia.

Progetto COMBRELLO ROSSO
(aprilo-maggio)
” Passaggio dal nido alla scuola dellinfanzia Prevede un viaggio dal conosciuto
verso un mondo nuovo e sconosciuto.
Questa dinamica pud creare molta paura nei bambini, ma se i si accompagna
passo doPo passo con sicurezza e serenita, tutto verra vissuto intensamente e con

meno difficolta.

(i atfideremo alla storia de «/ ‘ombrello rosso”, che racconta di un cagnolino nero
che appeso ad un ombrello scopre diversi mondi, a volte anche sPaventosi‘ (Conil suo ombrello ritornera Poi a casa.

” tema del viaggjo, della scoperta ¢ del coraggio sono Proposti in questo libro in chiave narrativa e simbolica.



Sezione Piccoli ~ gruppo AF]
" ducatrice di riferimento ROSARIA

Bambini: Anita P, Di]etta, SCbastian, Melissa (aterina, (Giona, | orenzo, | uca

] bambini della sezione Piccoli sono in fase di Picna scoperta corporea e voglio seguire questo loro bisogno.

Ogni movimento e ogni spostamento richiedono al bambino concentrazione, coordinazione, forza e determinazione.

Il traguarclo raggiunto riempie di gioia e da sicurezza.

” mio progetto si basera sulla scoperta del Proprio corpo Perché Pidentita del bambino, nel Primi mesi di vita, passa

soPrattutto attraverso identita corporea.

Rosaria



CURAESCOFERTADEL CORFO

” progetto ¢ stato pensato per offrire ai bambini la Possibilitz‘a di conoscere, attraverso il gioco e le attivita sensoriali, il
ProPrio corpo nelle diverse Parti e funzioni. Si Punteré sulla relazione tra bambini, creando situazioni di riconoscimento del

ProPrio corpo, ma anche di que”o altrui. Ogni attivita coinvolgeré i cinque sensi e si sviluPPeré a livello non verbale.

Obiettivi:
X Kiconoscere alcune Parti del corpo: nasi, occ}*n',

bocca, Piedi, mani.




FPROGETTO DEDICATO A NOSTRINONNI

FPRIMAVERA CONINONNI

(marzo-maggio}

Nei mesi Primaverili e sempre un’emozione ricominciare ad uscire in giarc]ir:oJ riscoPrire sPazi e giochi, ma anche ritrovare
tutt gli elementi naturali lasciati durante Pinverno (Piantc, fior). Al bambini Piace molto mettersi al lavoro con terra,

secchielli, Palette.‘.ccco Perché cifaremo aiutare da loro per impreziosire il nostro giarc{ino con tanti fiori Pro{:umati.

(isaranno clegli osPiti speciali: i nostri nonnil | i inviteremo al nido e usciremo tutti insieme in giardino.



ESPFERIENZE

Anche questo anno vog]iamo poter inserire nelle nostre giornate alcune esPerienze sPeciali.
(osa le rende sPecia]i? | ’incontro. Ospitiamo al nido alcune persone che ci mostrano il mondo come loro sanno fare.

[T noi7z Noi Picni di stupore e curiosita ci lasciamo travolgere.

CKIST] NA : il mondo incantato dei libri

Da sempre crediamo fortemente nella forza dei ]ibri, ne”’importanza di leggere ai
bambini fin da Piccolissimi. (uriamo la scelta dei libri che Proponiamo e siamo alla
continua ricerca di nuove letture.

Qucst’anno sara con noi (_ristina, esperta in lettura.

Sono Previs’ci una serie di incontri in cui lei verra a trovarci al nido e, a Picco]i

gruPPi, Proporré letture sPeciali.



LA BANDA MU&]CALE_ alla scoperta della musica da vicino

Anche quest’anno osPiteremo al nido alcuni comPoncnti della Banda Musicale di Marmirolo.
Saranno Prescnti al nido per PiL‘J incontri in cui presenteranno ai bambini il mondo della musica
visto da vicino: ogni bambino Potrz‘a vivere in Prima persona l’esPcrienza musicale, sPerimentare
I suoni e conoscere gli strumenti sPiegati da una voce esperta.

Noi educatrici saremo Protagoniste di una formazione ad hoc tenuta da \/alentina Fornari,

sPecia]izzata n musicoterapia.

FINC]U’S ENGLISH : awicinamento alla lingua ing|esc
Con la collaborazione della scuola di ing]csc Fingu’s English di Mantova, & Possibi]e

iscrivere i bambini ad un corso di awicinamento alla ]ingua inglese. (on |a compagnia di

Fingu) i bambini saranno coinvolti e stimolati attraverso il gioco. Scopo del corso non &

insegnare ai bambini un determinato numero di Parole, ma cominciare a coltivare in loro



]’aPertura VErso nuovi universi linguistici.

[l corso e a pagamento e s svo]geré da gennaio 2017 a maggio 2017 perun totale di 20 lezioni.

MA-FTEO . ifiori di Primavcra

Qpando arriva la primavera si sente... ¢ si vede! Con Paiuto del fiorista Matteo usciremo in giardino per piantare tanti fiori
colorati. |l giardino e Pifj bello con i fiori e ai bambini Piace molto Prendersene cura.

Sarauna giornata sPccia!e Perc}wé tutti insieme renderemo il nostro giardino un posto bellissimo in cui giocare!

Durante i mesi successivi, usciremo spesso con i bambini per permettere loro di controllare i Fiori, di raccoglierli e di dar

loro ]’acqua.



FESTE

Amiamo fare festa e rendere divertente ogni occasione.

chta dei nonni

i 1 novembre 2016
chta di Natale
2% dicembre 2016
chta del PaPé

17 marzo 2017
chta dcﬂa mamma
11 maggio 2017
chta di fine anno
9 giugno2017




COINVOLGIMENTO DELLE FAMIGLIE

” coinvolgimento delle Famiglie e parte integrante di ogni giornata al nido; la collaborazione tra le educatrici e i genitori &
fondamentale per creare un buon contesto educativo intorno ai bambini.
X Frimo incontro di sezione

29 novembre 2016

X Secondo incontro di sezione

12 aPn’le 2017

ﬁAssemblea di fine anno
5 luglio 2017
Gl incontri iniziano alle ore 1745.

X Nei mesi di dicembre 2016 ¢ giugno 2017 siterranno i co”oqui individuali con Peducatrice di riferimento.



Anche qucst)anno proporremo alcune serate in cui ritrovarci tra educatrici e genitori per realizzare addobbi, giochi e tanto
altro ancora per i vostri bambini. Sono occasioni di incontro e di condivisione ed & bello poter collaborare insieme.

Vi ringraziamo gia da ora. La Prima scrata é stata pensata per martedi 6 dicembre 2016 dalle ore 20.30.

~E CHE NE DITE DI UNA SERATA IN LUDOTECA?

\/og]iamo farvi una Propos‘ca nuova e speciale.

Venerdi 27 gennaio 2017 abbiamo pensato di organizzare una serata in cui ritrovarci tutti insieme in ludoteca (“Borgo dei
Piccoli”, Mozzecane, VR).

| idea & c]ue”a di mangjare una Pizza insieme e Poi divertirci usando tutti igiochi e tutte le stanze della ludoteca che

saranno a nostra completa disPosizionell Sonoinvitati anche i fratelli e le sorelle!

Verra richiesto alle Famigiic un contributo di 10 euro/adulto (Pizza+!udoteca> e di 2euro/bambino Gucloteca).

Raccoglicr@mo le Prcnotazioni dal 2 gennaio 2017.



Puon anno educativo a tutti!



